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Methodieken 

MET LOU EN LENA NAAR VIETNAM 
1STE GRAAD LAGER ONDERWIJS 

 

Thema’s Eerste stappen in het bewustworden van internationale thema’s rond 
kinderrechten 

Moeilijkheidsgraad Makkelijk 

Leeftijd 6 – 8 jaar 

Groepsgrootte 2 tot 20 leeringen 

Soort activiteit Lesboekjes met ludieke lesfiches + DVD 

Samenvatting De lesmap bestaat uit vijf korte verhaaltjes over de tweeling Lou & Lena. 
Na elk verhaaltje vind je informatie over kinderrechten en Vietnam.  
Bij elk verhaal hoort een lesfiche. Deze lesfiches stellen activiteiten voor in 
combinatie met de spelletjes in het prentenboek van de leerling. 
Gebruik deze lesmap in combinatie met het leerlingenboekje ‘Mijn 
prentenboek: Lou en Lena gaan naar Vietnam’ 

Doelstellingen De leerlingen aan het denken zetten en gevoelig maken voor 
internationale thema’s en solidariteit. 

Voorbereiding Zie lesmap 

Materiaal  Lesmap voor de leerkracht 
Lesmap voor de leerling 
DVD Vietnam 

 


