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A Hallo vrienden!
aak jullie klaar voor een onvergetelijke reis naar Vietnam

Hupla, en we zijn vertrokken!

\/

Leuk je te leren
kennen, ik ben Lena

Geboortedatum: 20 november
in een heel mooi jaar, de dag
van de kinderrechten
Woonplaats: een heel leuk
plaatsje in Belgié
Ik hou van: reizen, tekenen,
met mijn vriendjes spelen, eten
Ik hou niet van: onrecht,
rekenen

INHOUDSTAFEL
I| Maak je klaar om te vertrekken!
. Welkom in mijn familie.
" Een Vietnamese school.

Vrije tijd in Vietnam.

Schrijf je reisverslag.

- Joepie!
, Wij zijn helemaal klaar
om te vertrekken!
Wat gaan we allemaal
tegenkomen?

We bezoeken leeftijdsgenootjes die ons alles vertellen over hun land
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MAAK JE KLAAR OM TE VERTREKKEN!

| - ——

Groepswerk

@ GIDSEN: Verzamel allerlei informatie
over Vietnam.

Vul de ontbrekende informatie in over
Vietnam. Benoem de omliggende landen van Vietnam op
de blinde kaart die je van je leerkracht krijgt.

Ligging: aan de Zuid-Chinese Zee, tussen de landen . Gidsen, organisatoren, \-\\

................................................. [ eeeeeeeeneeeeeeeaeeeeeraaaaeeeraaaaaeeraannnn ’/ JOUP"G'IS"'Q“ Ver'kennef's en \

~ experts, zet JU"le in groepjes

Opper‘vlak‘l’e: 329560 km2: dl'l' is 3 -11 - 25 keer‘ Z0o \\\ en Iaat z|en da"- Jullle
groot als Belgie! \L _de opdrachten aankunnenl
Hoofdstad: ... e -
KEMGAT: .ot

Munteenheid: ..............c.o.ooovvvivimiieeeeeeeeeeeeeeee s

Aantal inwoners: meer dan 85 miljoen. In Belgié zijn

we met ..o miljoen.

Talen: Vietnamees, maar ook Chinees, Spaans en
Khmer

Pas op: één van deze talen wordt niet gesproken in
Vietnham, zoek uit welke taal het is en
doorstreep ze.

Zoek op hoe de vlag van Vietnam eruit ziet
en teken ze.

o ORGANISATOREN:
" Haal jullie tekentalenten boven!

Organiseer in jullie klas een pictionary.
Denk samen na over 5 typische dingen, eten, drinken,
feesten... van Belgié en 5 typische dingen van Vietnam.
Jullie krijgen hiervoor informatie over Vietnam van
jullie leerkracht. Teken enkele voorwerpen op het
bord en jullie klasgenoten moeten raden uit welk land
| het komt.



. Ha, 8-jarig meisje

. klei verkopen

. avondlessen volgen

- op een bootje wonen

VERKENNERS: Maak een collage rond
Vietnam.

Zoek in kranten en ftijdschriften allerlei
foto's en woorden waarvan jullie denken dat ze iets
te maken hebben met Vietnam. Hoe stellen jullie je
Vietnam voor? Knip het uit en kleef alles wat jullie
samen gevonden hebben op een groot blad.

Ik geef je alvast enkele tips
voor Vietnam:overstromingen
(vaak voorkomend probleem), draak
(belangrijkste dier met bovennatuurlijke
krachten), stokjes (de Viethamezen
eten met stokjes)..

JOURNALISTEN: Schrijf een artikell
A Schrijf een artikel op basis van de foto en

de woorden die ernaast staan. Dit artikel
moet minstens tien regels lang zijn.

- 2 EXPERTS: Vind de verschillende
| E I kinderrechten.

Kinderen hebben rechten! Dat staat in het
Internationaal Verdrag van de Rechten van het Kind.
Deze rechten kan je in 4 groepen verdelen. Vorm met
de letters die in het vet staan de 4 rechten.

goed leven. Het heeft recht op een naam, op een goede
gezondheid, op gezonde voeding...

2.Recht op O......ooeceeveeece.
(GILEKOKTN WIN): elkkind moet kunnen
groeien en leren. Kinderen hebben het recht om naar
school te gaan en om te spelen.

3. REChT OP B.....ooo ettt
(R S HCBEMTIOGN E) elk kind moet
beschermd worden tfegen alles wat pijn kan doen:
oorlog, mishandeling, zware arbeid... De ouders spelen
hierin een belangrijke rol, want zij staan in voor de
bescherming en veiligheid van hun kind.

4. Recht op een eigen M..........onmrmrcceee e
(NI G E M N): elk kind mag zijn mening geven en
volwassenen moeten hiermee rekening houden.

Lees de getuigenis van deze jongen
uit Vietnam. Welke kinderrechten
komen voor in zijn verhaal?

Ik ben Doan en ben 11 jaar. Toen ik 5 jaar
was, zijn m'n ouders gescheiden. Er was
niemand meer die voor me zorgde. Ik ben
thuis weggevlucht en belandde op straat.
Als ik honger had, bedelde ik om eten.

's Nachts sliep ik vaak onder een brug.

Ik leerde een jongerenbende kennen,
maar zij lieten me allerlei vuile klusjes
opknappen. Daardoor werd ik opgepakt
door de politie.

Gelukkig heb ik mijn vriend Peter van Plan
Belgié leren kennen. Hij moedigde me aan
om naar de avondschool te gaan. Tk werk
nu aan mijn droom om taxichauffeur te
worden.



/ Als jullie de antwoorden weten op Verzin nu zelf een vraag over Vietham met de informatie
die jullie gevonden hebben. Geef 3 mogelijke oplossingen

onderstaande vragen, Zijn jullie waarvan slechts 1 de juiste is. Stel deze vraag aan een
helemaal klaar voor ons volgend klasgenoot je.

bezoek in Vietnam! . e

™ P sttt e e esent st sttt e e e e snanenen ?

A et

B e

C i

i e,

Weetjes

Wist je dat de meeste mensen in Vietham drie
namen hebben? Hun volledige haam bestaat uit
een familienaam, een tweede voornaam en een
roepnaam. De tweede voornaam verklapt meestal

of het om een jongen of een meisje gaat. Blader

Doe he1‘ ZC'f! eens even verdJer' ?n dit reisdagboﬂak%n geef een
voorbeeld:

1. In Vietnam hebben kinderen...

A. minder rechten dan de kinderen in Belgié.

B. meer rechten dan de kinderen in Belgié.

C. dezelfde rechten als kinderen in Belgié.

2. Een dier dat vaak in Vietnamese verhalen

voorkomt is de...
. vlieg
draak
leeuw

. Wat is de hoofdstad van Vietham?
. Honai " -
. Nahoi ———
Hanoi

. In Vietnam heeft men vaak problemen met..
. droogte

. overstromingen

sneeuwlawines

A
B.
C.
3
A
B
C.
4
A
B
C.
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WELKOM IN MIJN FAMILIE

Groepswerk

1. Tk woon samen met mijn vader Dang, moeder Mai
en zusje Linh van 1 jaar.

Ons huis is gemaakt van stro en modder en heeft een

leien dak. Ons huis heeft één kamer die als woonkamer

en als slaapkamer dient. Er staan twee bedden, een

tafel en twee krukjes in. Rond het huis lopen enkele

kippen, eenden en een varken.

Tk haal water in een waterput achter het huis. Maar

dat kan enkel in het regenseizoen. In het droge

seizoen halen we ons water uit riviertjes en bronnen in

de buurt van het dorp.

Binnen hebben we geen toilet, daarvoor moeten we

naar de tuin.

@ GIDSEN: Schrijf een gedicht.
Laat jullie schrijftalenten naar boven komen
en verwerk de informatie uit het verhaal van

Hong in een gedicht. Verzin er ook een titel bij en lees
het voor aan jullie klasgenoot jes.

2. Mijn vader en moeder moeten heel hard werken
op de rijstvelden.

Dus ik moet vaak helpen in het huishouden. Tk geef de

kippen en ons varken Bao te eten. Dit doe ik 2 keer per

dag. Tk ga water halen in de bron een paar kilometer

verderop en ik verzamel brandhout.

Tk zorg ook veel voor mijn zusje Linh. Zij is nog heel
klein, dus ik geef haar eten, ik was haar...

In Vietnam komt het wel vaker voor dat kinderen thuis
moeten helpen en hierdoor niet haar school kunnen
gaan.

Joepiel
We zijn aangekomen in Vietnam.
Hong toont ons haar huis en gezin.




o — ORGANISATOREN: Vergelijk jouw taken
‘ met die van Hong.

Schrijf eens op wat Hong allemaal moet
doen op 1 dag. Maak ook een lijstje wat jullie moeten
doen op 1 dag. Hoeveel uur is Hong aan het werk
volgens jullie? En hoeveel uur zijn jullie aan het werk?

3. Vader werkt op een rijstveld.

Het is zwaar werk. Hij staat 's morgens om 5u30 op en
komt pas om 19u thuis voor het eten. 's Avonds eten we
meestal mais, rijst, maniok en groenten. Vlees eten we
enkel op feestdagen.

Per jaar wordt er twee keer rijst geoogst, van juli
tot oktober en van februari tot mei. Soms zijn er
overstromingen en mislukt de oogst. Dit is een groot
probleem, want dan is er te weinig eten.

Wanneer er op het rijstveld geen werk is, gaat mijn
vader enkele maanden naar de stad om daar werk te
zoeken.

JOURNALISTEN: Speel de overstromingen
A in Vietnam nal

Speel een rollenspel waarbij de dorpen in
Vietnam overstroomd zijn. Hierdoor zijn de inwoners
bijna alles kwijt: hun huis, de oogst, huisdieren... Ook
enkele familieleden zijn verdwenen. Temand speelt een
tv-journalist en stelt enkele vragen aan de inwoners.
Verzin samen enkele vragen die de journalist kan
stellen. Denk ook na wat de inwoners kunnen antwoorden
op zijn vragen. Speel het rollenspel daarna voor jullie
klasgenoten!

4. Er zijn vaak zieken in ons dorp.

In het regenseizoen staan er grote plassen op de
wegen en rond ons huis. Doordat het water een tijdje
blijft staan en opwarmt, ontstaan er allerlei ziektes,
zoals tropenkoorts en cholera. Tropenkoorts wordt
ook wel malaria genoemd. Dit krijg je als je gestoken
wordt door een malariamug. Je hebt dan vaak hoge
koorts. Cholera is een ziekte waarbij je diarree hebt,
moet braken...

Deze ziekte krijg je als je besmet water drinkt of
besmet voedsel eet.

Als iemand heel erg ziek wordt, is er een probleem.
Want het dichtstbijzijnde ziekenhuis is meer dan 2
uur wandelen van ons huis. Met een fiets of bromfiets
gaat het natuurlijk sneller. Maar niet iedereen heeft
het geld om er één te kopen.

VERKENNERS: Maak een affiche.
‘ Teken een affiche waarin je de mensen van

Vietnam waarschuwt voor de ziektes die
ze kunnen krijgen. Denk eens na waarvoor ze moeten
oppassen als ze geen malaria of cholera willen krijgen.

Leg uit aan je klasgenootjes wat deze ziektes zijn en
wat jullie getekend hebben op jullie affiche.

5. Veel jonge kinderen in ons dorp, zoals mijn zusje
Linh, zijn ondervoed.
Dat wil zeggen dat ze te weinig voedingsstoffen in
hun lichaam krijgen om goed te kunnen groeien. Er is
soms een voedseltekort als er te weinig rijst wordt
geoogst.
=~ 7 EXPERTS: Schrijf zelf een kinderrecht.
I EI Denk eens na met welk recht dit verhaal te
maken zou kunnen hebben. Bedenk nu een
titel voor dit recht en maak een menukaart op met
datgene wat elk kind elke dag zou moeten eten. Start
met het ontbijt, middagmaal, vieruurtje...

Doe het zelf

Ik wil later verpleegster worden.
Wat wil jij later worden?




Hong heeft beschreven
| hoe haar huis eruitziet.
Teken aan de hand |
. van haar beschrijving |
. een Vietnamees huis!
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Weetjes

Elk geboortejaar in Vietnam wordt gekenmerkt door
een dier. Zoek hieronder jouw geboortejaar en teken
het dier dat jouw geboortejaar kenmerkt.

1998: ftijger - 1999: kat - 2000: draak
2001: slang - 2002: paard - 2003: ram - 2004: aap




,! Waaauuuw! We zijn
., op bezoek in een
school in Vietnam. Ik
vraag me af hoe het
er hier aan toe gaat.
Laten we snel gaan
kijken.

EEN VIETNAMESE SCHOOL

Groepswerk

1. Mijn vader en moeder zijn boeren.

Zij werken hard op de rijstvelden. Ze staan dan met hun
voeten in het water en moeten vaak de hele dag gebukt
werken. Dit is erg belastend voor hun rug. Gelukkig worden
er stilaan meer machines gebruikt.

Soms helpen mijn broers en ik onze ouders met het zaaien
of oogsten van de rijst. We staan vroeg op en eten dan
zoete aardappelen met rijst. 's Avonds eten we ook rijst,
aangevuld met garnalen, vis, soep en groenten. Ik lust daar
heel graag nuoc mam bij, dat is een erg lekkere vissaus.

@ GIDSEN: Teken Kim en zijn familie.
Teken op een papier wat jullie weten over Kim
zijn familie, wat ze eten, waar hij werkt... Leg
aan jullie klasgenoten uit wat jullie getekend hebben.

2. Ik ga al twee jaar naar school.
In ons dorp zijn er twee lagere scholen. Tk heb

37 klasgenootjes. De klas zit altijd erg vol. Maar ik
heb geluk, want in de andere school zitten er nog meer
leerlingen in één klas! Omdat er zoveel leerlingen zijn,
wordt de dag opgedeeld in twee delen. Ik ga enkel in
de voormiddag haar school en andere kinderen komen
enkel in de namiddag. Dit doe ik zes dagen per week.

. % EXPERTS: Zoek een oplossing voor te
kleine klaslokalen.

I E In Vietnam zijn de klaslokalen vaak niet groot
genoeg voor alle leerlingen. Hierdoor gaan

sommige klassen enkel in de voormiddag naar school en

andere klassen enkel in de namiddag. Vind je dit een

goed idee? Wat is het nadeel van grote klasgroepen,

denk je? Zoek naar goede oplossingen!

3. Als ik naar school ga, moet ik altijd dezelfde
kleren dragen.

Mijn ouders moeten dit kopen. Ze moesten hier een

hele tijd voor sparen! Het uniform is blauw en wit. Ik

vind het wel mooi, want blauw is mijn lievelingskleur.



O aw ORGANISATOREN: Maak de zinnen af.
‘ De verplichting om een uniform fe dragen is
goed, want:

De verplichting om een uniform te dragen is niet
goed, want:

Bedenk enkele uitspraken rond het dragen van een
uniform. Jullie klasgenoten moeten nadenken of ze er
akkoord mee zijn of niet en vraag hen ook waarom ze er
zo over denken.

4. Onze meester is streng.

We mogen enkel praten als er ons iets gevraagd wordt
en we moeten heel goed opletten in de les. We doen geen
spelletjes en er is geen speelgoed te vinden in onze klas.
Het schoolgebouw is al erg oud en sommige stoelen en
tafels zijn stuk.

Deze week moest ik vroeger naar school vertrekken dan
anders. Mijn wekker ging al af om 6u! Dat komt omdat het
mijn beurt was om de school te kuisen. Met nog 3 andere
vriendjes maakte ik de klaslokalen schoon. We worden
telkens verdeeld in kleine groepjes en moeten dan elk om
beurt zorgen dat de school proper is.

Denk eens na hoe jullie in 3 posities kunnen

uitbeelden welke activiteiten Kim en zijn
vriendjes moeten doen op school. Jullie klasgenootjes
moeten raden wat jullie aan het doen zijn bij elke ‘foto'.
Wat zouden jullie ervan vinden als jullie je eigen klaslokaal
moesten poetsen? Maak een beurtrol op in jullie groepje
wie welke taken zou moeten uitvoeren.

‘ VERKENNERS: Beeld het verhaaltje uit.

5. Ik ga elke dag te voet naar school.

De school is ongeveer 6 kilometer van mijn huis. Hiervoor
moet ik twee uur wandelen. Ik hoop dat ik later ook naar
de middelbare school mag gaan. Die school is 17km van ons
dorp vandaan. Hopelijk zullen mijn ouders dan geld hebben
om mij een fiets te geven. Want anders zal ik wel erg
vroeg moeten opstaan.

JOURNALISTEN: Ondervraag leerlingen die
A te voet naar school komen.

Zoek eens uit welke leerlingen te voet
naar school komen. Maak een lijst met vragen. Vraag
bijvoorbeeld hoe lang ze moeten wandelen naar school.
Deel de antwoorden met jullie klasgenootjes.

Ik geef jullie een voorbeeld van een uitspraak:
"Ik vind het goed dat kinderen in Belgié tot hun
18 jaar naar school moeten gaan.”
Akkoord of niet akkoord?



Hieronder staan
5 uitspraken rond naar
school gaan. Geef de zinnen
een nummer van 1 tot 5: 1
voor heel belangrijk... tot 5
voor minst belangrijk. <

Doe het zelf!

Op school moet er heel veel speelgoed zijn zodat
kinderen kunnen spelen.

Op school moeten kinderen hun mening kunnen
zeggen.

Op school moeten kinderen leren hoe ze de
klaslokalen schoon moeten maken.

Op school moeten kinderen leren lezen en
schrijven.

Op school moeten leerkrachten de kinderen kennis
laten maken met de kinderrechten.

Weetjes

In Vietnam hebben de kinderen
leerplicht tot hun 15 jaar. Hier in
Belgié moeten kinderen naar school
gaan tot hun ... jaar.




VRIJE TIJD IN VIETNAM

Groepswerk

1. Tk woon samen met mijn grootmoeder Ly, mijn
vader Son, mijn oudere broer Liem en mijn
Jongere broertje Binh van 2 jaar.

Mijn moeder stierf vlak na de geboorte van Binh. Mijn

grootmoeder woont bij ons in, en zij zorgt mee voor ons.

Mijn vader moet veel gaan werken en heeft dus bijna

nooit vrije tijd. Dit vind ik wel jammer voor hem.

GIDSEN: Schrijf een rijmpje.

Lees het verhaal van My en maak er een

rijmpje over. Straks moeten jullie aan de
hand van jullie rijmpje My voorstellen aan de rest van
de Klas.

2. Mijn oudere broer Liem is lid van de Youth
Union.

Dat is een jeugdbeweging hier in Vietnam. Ik ben heel
fier op mijn broer! Samen met andere jongeren komt
hij op voor de rechten van kinderen. De kinderen komen
samen en praten over hoe ze zich kunnen beschermen
tegen geweld. Soms vertellen ze op de radio wat ze
graag zouden willen veranderen. Ze laten hun mening
horen en dat is erg belangrijk. Ze spelen ook erg leuke
spelletjes en tijdens de zomer gaat Liem met zijn
vrienden van de Youth Union op kamp.

JOURNALISTEN: Vul de ontbrekende
A vragen in.

Bedenk vragen die op de stippellijn moeten
staan. Datgene wat Tuan zegt, moet een antwoord
vormen op jullie vragen. Beeld dit interview daarna uit
voor je klasgenoot jes.

Waar zijn we nu
toegekomen? Het lijkt
hier een beetje op een

Jjeugdbeweging. My vertelt
ons over de Youth Union.
Lees snel haar verhaal.

Tk ben Tuan en ik woon in Vietham. Ik ben lid van de Young
Media Club.

Lid zijn van de Young Media Club zorgt ervoor dat ik mijn
schrijfvaardigheden kan oefenen door regelmatig artikels
te schrijven. Ik leer ook hoe ik activiteiten mee kan helpen
organiseren.




Het belangrijkste echter is dat ik nu meer vrienden heb
met wie ik mijn gedachten kan delen en kan praten.

Tk ben op reis geweest en heb kinderen gezien die in
moeilijke omstandigheden leefden. Ze hadden geen huis en
leefden op straat. Ze moesten bedelen om eten te kunnen
kopen. Soms moesten ze zelfs eten stelen.

Na alles wat ik gezien heb, wilde ik iets voor deze
kinderen doen. Ik wil mensen vertellen over de problemen
die sommige kinderen tegenkomen. Hopelijk willen ze
hier dan samen met ons iets aan doen.

3. Als ik vrij ben, ga ik vaak fouwtje springen.

Dat is mijn lievelingsspelletje. Soms voetbal ik wel eens
met de jongens in het dorp.

Maar dat komt niet zo vaak voor, want ik heb maar drie
uur vrije tijd per week. Dit komt omdat ik soms op straat
schoenen moet poetsen. Hierdoor verdien ik geld, centjes
die m'n vader hard nodig heeft. Toch vind ik drie uur vrije
tijd per week veel fe weinig.

= 7 EXPERTS: Ontdek de kinderrechten in het
I E I verhaal.

Denk eens na over het verhaal van My. Over
welke 2 kinderrechten gaat het hier? Teken in een
verbodsbord welk soort werk kinderen niet mogen doen en
in een gebodsbord wat kinderen wel mogen doen.

4. Op Nieuwjaar wordt bij ons het Tet-feest gehouden.
Dat is altijd erg leuk. Het wordt drie dagen lang gevierd
op het einde van januari of begin februari. Dan komen alle
mensen bij elkaar en wordt er lekker gegeten. Meestal
krijgen we dan een klein zakje meft li xi , dat is geluksgeld
in een speciaal zakje waarop allerlei wensen staan voor het
nieuwe jaar.

Op de eerste en de vijftiende dag van de maand branden
we op een Klein altaar in ons huis wierookstokjes voor onze
voorouders.

klasgenoten.

Geef felkens 3 mogelijke antwoorden waarvan
maar 1 de juiste is. Zoek ook nog meer informatie over
feesten in Vietnam. Weten jullie klasgenoten een antwoord
op elke vraag?

Bijvoorbeeld: Hoe lang duurt het Tet-feest? 5 dagen, 3
dagen of 1 dag? (3 dagen is het juiste antwoord)

‘ VERKENNERS: Stel een quiz op voor jullie

5. Met mijn broers ga ik vaak vliegeren.

We maken zelf onze vliegers van afvalpapier en
plasticzakken. Als het hard waait, blijft onze vlieger wel
uren in de lucht!

Tk kijk ook altijd uit naar het Maanfeest tijdens de herfst.
Dat is mijn lievelingsfeest. Dan maken kinderen lampions in
de vorm van dieren of andere figuren. Zodra het donker
wordt, plaatsen we kaarsen in de lantaarns en lopen we
op straat in een parade. Er wordt dan veel gedanst en we
krijgen lekkere snoepjes.

/o) ORGANISATOREN: Bedenk een leuk
‘ el kinderfeest in Belgié.

Bedenk nu je eigen kinderfeest in Belgié. Vertel
Jje klasgenoten wat je allemaal zou doen.

Ik help jullie
even mee. Waar horen
taken zoals werken in de
mijn, horloges op straat
verkopen en afwassen
thuis?




Doe het zelf

Jullie hebben al kunnen lezen
wat ik graag doe in mijn vrije
\ tijd, maar wat doen jullie?
.  Schrijf het hier neerl

—
(—, ’\\ (.

Wat doe jij allemaal in je vrije tijd?

Weetjes

Weet jij wat een typische Vietnamese
lekkernij is?

Het is de ..o
(PIOEMLA).




SCHRIJF JE REISVERSLAG

Schrijf 3 dingen neer die je geleerd hebt in dit reisdagboek en die je daarvoor nog niet wist.

Wij hebben enorm
genoten van de reis naar
Vietnam! Jullie ook? Schrijf
neer wat jullie geleerd hebben
tijdens onze trip. Veel plezier
en hopelijk tot een
volgende keer!
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