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Methodieken 

IK HEB EEN BRIEF VOOR... 

Instructies 
 De spelers gaan in een kring op de stoelen zitten. Zelf ga je in het midden staan 

om het spel te demonstreren. 

 Je legt uit dat de persoon in het midden een brief heeft voor bepaalde personen 
en dat hij vertelt voor wie de brief bestemd is. Bijvoorbeeld: “Ik heb een brief 
voor diegenen die ... een bril dragen.” 

 Al diegenen die een bril dragen, moeten dan opspringen en van stoel wisselen. De 
persoon in het midden probeert zelf een lege zitplaats te bemachtigen. 

 Degene die overblijft, moet op zijn beurt in het midden gaan staan en de 
volgende brief overbrengen.  

 Er zijn oneindig veel mogelijkheden. Stimuleer de spelers om originele 
bestemmelingen te zoeken. Zoals: ik heb een brief voor diegenen die kunnen ..., 
die (niet) houden van ..., die allergisch zijn aan ..., die al geweest zijn in ..., die al 
eens ... hebben gedaan, die dromen van ..., die als hobby ..., die ... hebben 
(lichamelijke of karakteriële kenmerken), enz.  

 Stop het spel na 5 à 10 minuten of als iedereen een beurt heeft gehad en 
iedereen eens van plaats moest wisselen.  

  

Thema’s Diversiteit 

Moeilijkheidsgraad Gemakkelijk 

Tijdsduur 10 minuten 

Leeftijd 6 -18 jaar 

Groepsgrootte 20 leerlingen maximum 

Soort activiteit ijsbreker 

Samenvatting Op ludieke wijze meer over elkaar te weten komen.  

Doelstellingen Spelenderwijs kleine verschillen en gelijkenissen ontdekken tussen de 
deelnemers. 

Voorbereiding / 

Materiaal  Eén stoel minder dan het aantal spelers. 

 


