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Methodieken 

KINDERRECHTEN JENGA 

Instructies 
In het begin wordt centraal op tafel een hoge toren (18 lagen) gebouwd. Elke laag bestaat 
uit drie even grote houten blokken die netjes tegen elkaar aan liggen.  De stenen in de 
boven- en onderliggende laag liggen steeds 90° gedraaid zodat een stevige stapel ontstaat. 
De bedoeling is heel eenvoudig: probeer met één hand een of andere steen uit de toren te 
schuiven en deze er bovenop te leggen.  

Op de zijkant van sommige Jengablokken zijn tekeningen en titels van kinderrechten 
gekleefd. Stel de toren zodanig op dat alle tekeningen en titels zichtbaar zijn. Telkens een 
speler een tekening of titel uit de toren kan halen die past bij een titel of tekening die al 
eerder bovenaan geplaatst is, krijgt hij/zij een punt. Wie de toren doet vallen, moet 3 
punten inleveren.  

Wie heeft de hoogste score nadat de toren ingestort is?  

  

Thema’s Alle kinderrechten 

Moeilijkheidsgraad makkelijk 

Leeftijd 9 tot 14 jaar 

Groepsgrootte 4 tot 20 

Soort activiteit Spel  

Samenvatting Kinderrechtenvariant van het bekende spel ‘Jenga’ 

Doelstellingen Een positieve groepssfeer creëren. 
De deelnemers maken op een speelse manier kennis met de verschillende 
kinderrechten 

Voorbereiding Kleef de kinderrechtentekeningen -en titels op de uiteinden van enkele 
Jengablokken 

Materiaal  Een reuzenjenga gezelschapsspel 
Kleine kinderrechtentekeningen (12 op A4)  
Titels kinderrechten (12 op A4) 

 


