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Méthodologies 

DROITS DE L’ENFANT  
DEBAT MOUVANT  

Instructions 
Chaque élève reçoit trois morceaux de papier à remplir. Ils peuvent y inscrire une 
affirmation et/ou une question dont ils aimeraient discuter pendant le débat. 

Exemple: « Les parents peuvent fouiller dans le gsm/les réseaux sociaux de leurs enfants. » 

Quand tout le monde a rempli son bout de papier, celui-ci est rendu à l’enseignant.e. 
Ensuite, chaque papier est traité, un par un. 

 On peut fonctionner avec 2 extrémités, en apposant un « oui » sur un mur et un 
« non » sur le mur opposé. 

 Ou on peut fonctionner avec 4 positions, exprimées sur 4 murs: « oui »; « oui 
mais »; « non »; « non mais ». Ceci permet une position plus nuancée. 

L’enseignant.e lit à voix haute une affirmation, et les élèves se répartissent dans le local en 
fonction de leur réponse. Quelques élèves peuvent s’exprimer pour défendre leur point de 
vue. 

Pendant la discussion, on peut changer de point de vue, mais alors on doit expliquer 
pourquoi. 

Discussion et évaluation 

Débattre plus en profondeur des choses surprenantes qui sont ressorties. 

Est-ce grave si les gens ont des différences d’opinion sur certains points? 

Faites le lien avec la situation des jeunes dans les pays en voie de développement. 

Suggestions de suivi 

Thèmes Droits de l’enfant 

Niveau de difficulté Facile 

Âge 14 - 20 ans 

Taille du groupe 6 à 20 élèves 

Type d’activité Débat 

Résumé Au cours de ce débat, les jeunes sont amenés à réfléchir sur leurs propres 
droits et ceux de jeunes partout au monde. 

Objectifs Sensibiliser les jeunes et les mobiliser pour les droits humains et ceux de 
l’enfant 

Préparation Découper des morceaux de papier 

Matériel Stylo-papier-ciseaux 
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Aborder plus en profondeur certains droits de l’enfant, comme la participation, l’égalité et 
la non-discrimination, le droit à l’éducation, etc. 

Idées d’action 

Participation au parcours School for Rights 

Organiser une journée à thème au niveau de l’école, sur les droits de l’enfant et les droits 
humains 

Conseils pour l’animateur 

 Autant que possible, laissez les jeunes s’exprimer. Posez des questions, mais ne 

donnez pas tout de suite la réponse.  

 Les silences sont des moments bienvenus! 

 Établissez ensemble les règles au début de chaque activité. 

 

  


