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België 

Ecuador

Togo

Vietnam

2

Hallo, ik ben Lou. 
En dit is mijn zus Lena. 

We houden niet van geweld.
We houden wel van reizen

naar verre landen.

Gaan jullie mee op 
bezoek bij Hang, 
Mayena en Dayana? 
Ze hebben veel 
te vertellen!

Wat is geweld?
Zet een rood kruis door geweld. 

Omcirkel met groen wat geen geweld is.

Ecuador:
de buurt van Dayana

bladzijde 12

Togo:
de school van Mayena

bladzijde 8 

Vietnam:
de familie van Hang 

bladzijde 4
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3

e op 
ang, 
yana? 
eel 

Wat is geweld?
Geweld 
doet pijn! 

Geweld is 
nooit goed!  

Zet een rood kruis door geweld. 

Omcirkel met groen wat geen geweld is.

n Hang 
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hallo, ik ben hang.
ik ben droevig.
mijn papa slaat me soms
en mijn mama roept soms hard.

dan bel ik naar de kindertelefoon. 
ik praat met een lieve vrouw. 
ze luistert naar me en ze gelooft me. 

ouders mogen hun kinderen niet slaan 
want daar worden kinderen droevig van.  
ik ga er met mijn ouders over praten. 
je hebt gelijk!, zegt lou.

DE FAMILIE VAN HANG

Heeft Hang pijn? Waarom?
Is Hang droevig? Waarom?

Hang en haar ouders
Teken het verhaal van Hang. 
Wat doet haar papa?
Wat doet haar mama?
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5

Heeft Hang pijn? Waarom?
Is Hang droevig? Waarom?

Hang en haar ouders

Teken het!

Teken het verhaal van Hang. 
Wat doet haar papa?
Wat doet haar mama?

Hoe voel jij je 
als iemand je 
pijn doet?
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Doe alsof
Doe alsof je droevig bent. 
Bel net zoals Hang naar de kindertelefoon. 
Vertel waarom je droevig bent. 

Ik heb recht 
op bescherming!* 

* Bescherm
ing 

is wanneer
 ik 

veilig ben. 

Waar voel jij je veilig?

Dat is niet leuk! 

Als je iets niet leuk vindt…

Tegen wie zeg je dat dan? .......................................................
Wat kan je dan doen? ............................................................

Teken een plaats waar jij je veilig voelt. 

Ken jij het nummer van de kindertelefoon?

Naar wie belt Hang soms?
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7

Doe alsof
Doe alsof je droevig bent. 
Bel net zoals Hang naar de kindertelefoon. 
Vertel waarom je droevig bent. 

..........
.........

Ken jij het nummer van de kindertelefoon?

Naar wie belt Hang soms?
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hallo, ik ben mayena. 
vroeger ging ik niet graag naar school. 
de meester sloeg me vaak met een boek 
en daar werd ik droevig van.

maar nu ga ik graag naar school! 
de leerkracht slaat ons niet meer.
als we soms toch niet luisteren, 
dan mogen we zelf een straf kiezen. 

welke straf kies je dan?, vraagt lena. 
wel, vandaag moest ik de klas vegen. 
omdat ik lelijke woorden zei tegen een jongen. 
een straf mag nooit pijn doen!, zegt lena. 

DE SCHOOL VAN MAYENA

8

Geweld op school 
Heeft iemand op school je al pijn gedaan? 
Hoe voelde jij je toen?

1

3

Stripverhaal
Waarom ging Mayena niet graag naar school?
Teken haar verhaal. 
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Geweld op school 
Heeft iemand op school je al pijn gedaan? 
Hoe voelde jij je toen?

9

Mayena zit in de klas.

Mayena is droevig. Teken het vervolg.

1

3 4

Stripverhaal
Waarom ging Mayena niet graag naar school?
Teken haar verhaal. 

De meester slaat 
haar met een boek.2
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Wat is een straf?

10

Als je goed bent geweest. 

Als je iets fout hebt gedaan. 

Een geweldloze
Bedenk drie geweldloze straffen. 

1. ...........................................
2. ..........................................
3. ..........................................

Wat doe jij als iemand je pijn doet?
Omcirkel het antwoord. 

Een straf 
mag nooit pijn

doen!
Welke straf 
kiest Mayena?

Ben jij al eens gestraft geweest? 
Waarom? Wat was je straf?
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11

Een geweldloze* straf
Bedenk drie geweldloze straffen. 

1. ...........................................
2. ..........................................
3. ..........................................

* Geweldlo
os: 

wanneer h
et 

zonder gew
eld

gebeurt. 

Welke straf 
kiest Mayena?

Ben jij al eens gestraft geweest? 
Waarom? Wat was je straf?
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hallo, ik ben dayana!
vandaag kom ik samen met mijn vrienden.
we zijn bezig met een actie: 
zeg nee tegen geweld!

onze buurt is niet altijd veilig 
en dat vinden wij niet leuk!
we gaan een plan tekenen van onze buurt 
en we duiden de gevaarlijke plaatsen aan. 

daarna geven we het plan af aan de burgemeester 
met onze boodschap: 
we willen een buurt zonder geweld. 
goed idee!, zeggen lou en lena.  

DE BUURT VAN DAYANA

12

Mijn buurt
Ik ben niet thuis. 
Ik ben niet op school. 
Waar ben ik dan?
Als je niet thuis bent en niet op school. Waar ben je dan? 
Omcirkel waar je zelf bent. 

Geweld in mijn buurt
Heb jij al geweld gezien
in jouw buurt?

04A PRENTENBOEK GRAAD 1  25-08-2009  15:09  Pagina 12



13

Mijn buurt
Ik ben niet thuis. 
Ik ben niet op school. 
Waar ben ik dan?
Als je niet thuis bent en niet op school. Waar ben je dan? 
Omcirkel waar je zelf bent. 

Geweld in mijn buurt
Heb jij al geweld gezien
in jouw buurt?

TV
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Teken net zoals Dayana jouw buurt. 
• Waar staat je huis?
• Waar ga je naar school?
• Waar is de winkel?

Dayana en haar vrienden

Welke actie bedenken Dayana en haar vrienden?

Aan wie zal Dayana het plan afgeven?

aan de

14

Woon jij in een veilige buurt?

Teken een op de plaatsen waar jij je goed voelt. 

Teken een op de plaatsen waar je soms bang bent. 

Zeg nee tegen geweld!

Zeg jij ook nee tegen geweld?
Maak een origineel 
verbodsbord tegen geweld. 
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Dayana en haar vrienden

Welke actie bedenken Dayana en haar vrienden?

Aan wie zal Dayana het plan afgeven?

aan de — — — — — — — — — — — —

ent. 

Zeg NEE tegen oorlog!

Zeg NEE tegen armoede!

Zeg NEE tegen geweld!

Zeg nee tegen geweld!

Zeg jij ook nee tegen geweld?
Maak een origineel 
verbodsbord tegen geweld. 

15

Zeg ne
e

tegen 

geweld
!
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Wij zijn Lou en Lena!
Wij zeggen NEE tegen geweld.
Alle kinderen in de wereld 
moeten beschermd worden.

Kom jij met ons mee?

MET DE STEUN VAN DE BELGISCHE
ONTWIKKELINGSSAMENWERKING - DGOS

www.planbelgie.be 
Auteurs: Anne Furnémont en Katrien Goris - Mondiale Vorming Plan België
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Verantwoordelijke Uitgever: Plan België vzw, Dirk Van Maele
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Mijn pr

NEE tegen geweld!

Prentenboek voor leerlingen 1
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