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Methodieken 

IK EN JIJ EN WIJ EN ZIJ 
 

Thema’s Non-discriminatie 

Moeilijkheidsgraad Makkelijk  

Leeftijd 6 tot 14 jaar 

Groepsgrootte 5 tot 25 deelnemers 

Soort activiteit Verborgen camera- filmpje  Inleefspel 

Samenvatting Kinderen ervaren wat het is om een beperking te hebben en krijgen inzicht in de betekenis en 
het belang van het recht op aangepaste verzorging.  
Aan de hand van het verborgen camera filmpje ‘Candid - Rolstoel’ reflecteren de kinderen over 
hun eigen houding ten aanzien van inclusie en uitsluiting 

Doelstellingen Kinderen ervaren gevoelens van inclusie en uitsluiting. 
Kinderen denken na over vragen als:  
- Hoe kunnen we zo samenwerken dat anderen kunnen meedoen?  
- Hoe zorgt samenwerking voor positieve resultaten? 

Materiaal  Candid rolstoel - Ik en jij en wij en zij : lesfiche 
 
Filmpje : Candid Rolstoel (zie lesfiche) 
Allerlei materialen om een parcours mee te maken: banken, tafels, 
dozen, touwen, doeken... 
Blinddoek, sjaals 
Oordoppen, krukken, rolstoel (indien mogelijk) 
Computer met beamer en internetconnectie 
 
https://www.ketnet.be/sites/default/files/content/programma/generatieK/lessenpakket

/6_9j_Generatie_K_Afl_3_Rolstoel_Ik_en_Jij_en_Wij.pdf  
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